SKOP

Rapport till Naprapatforbundet

februari/mars 2009

SKOP, Skandinavisk opinion ab, gor regelbundna undersokningar bland personer bosatta i
hela Sverige (tele-SKOP Riks). Mellan den 26 februari och 24 mars 2009 intervjuades drygt
1.000 personer pa uppdrag av bland annat Naprapatférbundet. Undersokningarnas

genomfdrande framgar av Bilaga 1.

Ansvarig for undersokningen at Naprapatforbundet ar Birgitta Hultaker.

SKOP, Sturegatan 16, 114 36 Stockholm
telefon 08-587 978 00, e-post skop@skop.se
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Huvudresultat

29 procent av svenskarna har erfarenhet av naprapater/naprapatbehandlingar
SKOP fragade, "Har Du sjalv nagon gang besokt en naprapat eller fatt en naprapat-
behandling?”

Nastan en tredjedel av alla vuxna svenskar har nagon gang besokt en napraprat eller fatt
naprapatbehandling; Tabell 1. Det &r en procentenhet mindre &n i motsvarande undersokning
som SKOP genomfarde i mars 2008 och tva procent an vid arsskiftet 2006/2007.

Man har erfarenhet av naprapater/naprapatbehandlingar i nagot storre utstrackning an vad
kvinnor har.

Yngre personer mellan 18 och 34 ar har det i mindre utstrackning &n andra aldersgrupper.
Storst erfarenhet av naprapater/naprapatbehandlingar har aldersgruppen 35-54 ér.

Personer med hdg inkomst har i storre utstrackning an laginkomsttagare erfarenhet av
naprapater/naprapatbehandlingar. De som arbetar i privat sektor har det i storre utstrackning
an offentliganstallda.

Andel som nagon gang besokt en naprapat
eller fatt en naprapatbehandling?
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Tre av fem svenskarna gar helst till en naprapat om de har akut ryggskott

SKOP fragade, "Om Du fick ett akut ryggskott och en behandling hos en naprapat kostade
lika mycket som en motsvarande behandling pa en vardcentral. Skulle Du da helst ga till en
vardcentral eller till en naprapat?”

Tre av fem svenskar (62 procent) gar helst till en naprapat om de har akut ryggskott; Tabell 2.
En av tre (38 procent) gar helst till en vardcentral.

Den andel som helst vill ga till en naprapat &r i stort sett oférandrat sedan mars 2008 (63
procent) men har dkat med fyra procentenheter sedan arsskiftet 2006/2007 (58 procent).

Av dem som redan har erfarenhet av naprapatbesok eller naprapatbehandlingar vill de flesta
(87 procent) helst ga till en naprapat om de far akut ryggskott. Men dven bland dem som inte
har sadan erfarenhet vill en majoritet (52 procent) helst ga till en naprapat.

Om Du fick ett akut ryggskott och en behandling hos en naprapat
kostade lika mycket som en motsvarande behandling pa en vardcentral.
Skulle Du da helst ga till en vardcentral eller till en naprapat?
% Februari/mars 2009

Samtliga Besokt Naprapat/ fatt Ej besokt Naprapat/ ej fatt
naprapatbehandling naprapatbehandling

O Helst till en vardcentral E Helst till en naprapat

Bland personer som ar 75 ar eller dldre ar det en majoritet som helst vill ga till en vardcentral,
bland personer under 75 ar det en majoritet som helst vill ga till en naprapat.

Personer med lag inkomst valjer i mindre utstrackning an andra att ga till en naprapat.
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Om Du fick ett akut ryggskott och en behandling hos en naprapat
kostade lika mycket som en motsvarande behandling pa en vardcentral.
Skulle Du da helst ga till en vardcentral eller till en naprapat?
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Fyra av fem svenskarna anser att naprapatvard borde fa stod av landstingsskatten
SKOP fragade, "Vardcentraler och huslakarmottagningar betalas i stor utstrackning med
landstingsskatter. Det galler dock inte naprapatvard for vilken patienten oftast sjalv maste
betala hela kostnaden. Anser Du att patienter som gar till en naprapat borde fa stod av
landstingsskatten pa samma sétt som man far pa vardcentralerna?”

Fyra av fem svenskar (80 procent) anser att dven naprapaternas patienter borde fa stod av
landstingsskatten; Tabell 3.

Oberoende av kon, alder, utbildning, inkomst, sysselséttning, arbetsgivare och bostadsort &r
det en mycket stor majoritet som anser att naprapaternas patienter borde fa stod av
landstinget.

Anser Du att patienter som gar till en naprapat borde fa stod av
landstingsskatten pa samma satt som man far pa vardcentralerna?
Februari/mars 2009

Samtliga Besokt Naprapat/ fatt Ej besokt Naprapat/ ej fatt
naprapatbehandling naprapatbehandling
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BILAGA
Beskrivning av tele-SKOP riks

februari/mars 2009

Population
Personer bosatta i Sverige i aldern 18 till 84 ar.

Urval
Ett obundet slumpmassigt urval (OSU) drogs ur befolkningsregistret. Alla personer i alla
kommuner och férsamlingar hade samma sannolikhet att komma med i urvalet.

Datainsamlingsmetod

Undersokningen genomfordes som en tele-SKOP undersokning. Metoden innebar intervjuer
per telefon med de personer vars telefonnummer man kunde identifiera. | urvalet ingick dock
ett antal personer som saknar telefon, har hemligt telefonnummer eller vars telefonnummer
inte kunde identifieras av andra skal. Till dem séndes en postal enkat.

Datainsamlingsmetoden innebar att urvalet indelas i en del med personer som har telefon-
nummer (telefondel) och en kompletterande del utan telefonnummer (brevdel).

Fragor av kunskapskaraktar har endast stallts i telefonintervjuerna.

Datainsamlingsperiod
Intervjuerna gjordes under perioden 26 februari till 24 mars 20009.

Svarsfrekvens och bortfall
Det i tele-SKOP anvanda urvalsforfarandet innebdr att en namngiven person har valts.

Av telefonurvalet svarade 74 procent. Bortfallet uppgick till 26 procent. Totalt har 1.002
personer intervjuats.

Viktning
For att korrigera for eventuellt selektiva bortfall har poststratifiering gjorts med avseende pa
region, kon och alder.
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Tabell 1A: Har Du sjalv ndgon gang besokt en naprapat eller fatt en naprapatbehandling?
Procent
Februari/mars Mars December 2006
2009 2008 Januari 2007
Nej 71 70 68
Ja 29 30 32
Antal svar 1073 1001 1071
Grupptabell Andel som svarar Antal
Februari/mars 2009 Nej Ja svar
Koén
Kvinna 73 27 559
Man 69 31 513
Alder
18 - 34 &r 79 21 216
35-54ar 62 38 352
55-74ar 74 26 410
75-84ar 75 25 95
Uthildning
9 ar eller mindre 70 30 258
10-12 ar 74 26 341
13+ &r, ej akademisk examen 68 32 185
Akademisk examen 70 30 272
Egen inkomst
Lag 76 24 318
Medel 73 27 361
Hog 62 38 308
Huvudsaklig sysselsattning
Anstalld 69 31 577
Egen foretagare eller jordbrukare 63 37 78
Studerande 83 17 50
Arbetslds 89 11 38
Pensiondr 75 25 313
Annat 49 51 15
Arbetar inom
Privat sektor 66 34 408
Offentlig sektor 73 27 259
Bostadsort
Storstadsomréaden 70 30 345
Icke storstad 72 28 728

Fet stil: Signifikant skillnad inom gruppen (med 95% sannolikhet).



SKOP

Rapport till
Naprapatférbundet
februari/mars 2009

Tabell 1B: Har Du sjalv ndgon gang besokt en naprapat eller fatt en naprapatbehandling?
Procent

Februari/mars Mars December 2006

2009 2008 Januari 2007

Nej 71 70 68
Ja 29 30 32
Antal svar 1073 1001 1071
Grupptabell, Andel som svarar Antal
mars 2008 Nej Ja svar
Kon
Kvinna 69 31 499
Man 71 29 499
Alder
18 - 34 &r 78 22 212
35-54ar 65 35 348
55-74ar 69 31 359
75 -84 ar 75 25 82
Uthildning
9 ar eller mindre 71 29 231
10-12 ar 71 29 315
13+ &r, ej akademisk examen 68 32 176
Akademisk examen 71 29 262
Egen inkomst
Lag 77 23 285
Medel 68 32 290
Hog 64 36 302
Huvudsaklig sysselsattning
Anstalld 67 33 557
Egen foretagare eller jordbrukare 58 42 71
Studerande 89 11 53
Arbetslds 97 3 21
Pensiondr 75 25 277
Annat 72 28 21
Arbetar inom
Privat sektor 63 37 384
Offentlig sektor 74 26 250
Bostadsort
Storstadsomréaden 72 28 303
Icke storstad 70 30 698

Fet stil: Signifikant skillnad inom gruppen (med 95% sannolikhet).
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Tabell 1C: Har Du sjalv ndgon gang besokt en naprapat eller fatt en naprapatbehandling?
Procent
Februari/mars Mars December 2006
2009 2008 Januari 2007
Nej 71 70 68
Ja 29 30 32
Antal svar 1073 1001 1071
Grupptabell Andel som svarar Antal
december 2006/januari 2007 Nej Ja svar
Koén
Kvinna 67 33 552
Man 69 31 519
Alder
18-34ar 76 24 261
35-54ar 62 38 370
55-74ar 68 32 363
75-84ar 68 32 77
Uthildning
9 ar eller mindre 72 28 233
10-12 ar 68 32 374
13+ &r, ej akademisk examen 64 36 211
Akademisk examen 67 33 212
Egen inkomst
Lag 74 26 352
Medel 70 30 309
Hog 61 39 336
Huvudsaklig sysselsattning
Anstalld 67 33 597
Egen foretagare eller jordbrukare 60 40 81
Studerande 7 23 79
Arbetslds 68 32 29
Pensiondr 70 30 259
Annat 65 35 24
Arbetar inom
Privat sektor 65 35 396
Offentlig sektor 69 31 307
Bostadsort
Storstadsomréaden 65 35 325
Icke storstad 70 30 746

Fet stil: Signifikant skillnad inom gruppen (med 95% sannolikhet).
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Tabell 2A: Om Du fick ett akut ryggskott och en behandling hos en naprapat kostade lika mycket
Procent som en motsvarande behandling pa en vardcentral.
Skulle Du dé helst ga till en vardcentral eller till en naprapat?
Februari/mars Mars December 2006
2009 2008 Januari 2007
Helst till en vardcentral 38 37 42
Helst till en naprapat 62 63 58
Antal svar 1047 944 1041
Grupptabell Andel som svarar Antal
Februari/mars 2009 Helst till en vardcentral Helst till en naprapat svar
Kon
Kvinna 37 63 547
Man 39 61 499
Alder
18-34ar 30 70 212
35-54ar 32 68 345
55 - 74 ar 48 52 399
75 - 84 ar 53 47 91
Utbildning
9 ar eller mindre 47 53 253
10-12 ar 28 72 332
13+ ar, ej akademisk examen 39 61 180
Akademisk examen 41 59 265
Egen inkomst
Lag 45 55 308
Medel 35 65 353
Hog 33 67 304
Huvudsaklig sysselsattning
Anstélld 32 68 569
Egen foretagare eller jordbrukare 30 70 75
Studerande 47 53 48
Arbetslds 43 57 37
Pensiondr 53 47 302
Annat 37 63 14
Arbetar inom
Privat sektor 30 70 399
Offentlig sektor 36 64 256
Bostadsort
Storstadsomraden 37 63 333
Icke storstad 39 61 714
Besokt naprapat/fatt naprapatbehandling
Nej 48 52 742
Ja 13 87 304

Fet stil: Signifikant skillnad inom gruppen (med 95% sannolikhet).
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Tabell 2B: Om Du fick ett akut ryggskott och en behandling hos en naprapat kostade lika mycket
Procent som en motsvarande behandling pa en vardcentral.
Skulle Du dé helst ga till en vardcentral eller till en naprapat?
Februari/mars Mars December 2006
2009 2008 Januari 2007
Helst till en vardcentral 38 37 42
Helst till en naprapat 62 63 58
Antal svar 1047 944 1041
Grupptabell, Andel som svarar Antal
mars 2008 Helst till en Helst till en svar
vardcentral naprapat
Kon
Kvinna 35 65 473
Man 39 61 468
Alder
18 - 34 &r 34 66 199
35-544r 32 68 331
55 - 74 ar 40 60 337
75 -84 ar 60 40 77
Utbildning
9 ar eller mindre 43 57 218
10-12 ar 37 63 304
13+ &r, ej akademisk examen 24 76 167
Akademisk examen 42 58 238
Egen inkomst
LAg 45 55 271
Medel 36 64 274
Hog 30 70 286
Huvudsaklig sysselsattning
Anstalld 32 68 524
Egen foretagare eller jordbrukare 26 74 65
Studerande 32 68 51
Arbetslds 53 47 19
Pensionar 52 48 263
Annat 52 48 21
Arbetar inom
Privat sektor 31 69 366
Offentlig sektor 35 65 230
Bostadsort
Storstadsomraden 36 64 292
Icke storstad 38 62 652
Besokt naprapat/fatt naprapatbehandling
Nej 47 53 650
Ja 15 85 294

Fet stil: Signifikant skillnad inom gruppen (med 95% sannolikhet).
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Tabell 2C: Om Du fick ett akut ryggskott och en behandling hos en naprapat kostade lika mycket
Procent som en motsvarande behandling pa en vardcentral.
Skulle Du da helst ga till en vardcentral eller till en naprapat?
Februari/mars Mars December 2006
2009 2008 Januari 2007
Helst till en vardcentral 38 37 42
Helst till en naprapat 62 63 58
Antal svar 1047 944 1041
Grupptabell Andel som svarar Antal
December 2006/januari 2007 Helst till en Helst till en svar
vardcentral naprapat
Kon
Kvinna 40 60 539
Man 43 57 502
Alder
18-34ar 36 64 256
35-544r 34 66 360
55 -74ar 49 51 352
75 -84 ar 66 34 73
Uthildning
9 ar eller mindre 48 52 228
10-12 ar 36 64 366
13+ &r, ej akademisk examen 39 61 203
Akademisk examen 46 54 206
Egen inkomst
Lag 47 53 344
Medel 40 60 302
Hog 35 65 326
Huvudsaklig sysselsattning
Anstalld 37 63 580
Egen foretagare eller jordbrukare 24 76 79
Studerande 43 57 77
Arbetslds 28 72 29
Pensionar 59 41 252
Annat 41 59 23
Arbetar inom
Privat sektor 31 69 386
Offentlig sektor 43 57 298
Bostadsort
Storstadsomréaden 39 61 318
Icke storstad 43 57 723
Besokt naprapat/fatt naprapatbehandling
Nej 54 46 705
Ja 15 85 336

Fet stil: Signifikant skillnad inom gruppen (med 95% sannolikhet).
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Tabell 3A: Vardcentraler och husldkarmottagningar betalas i stor utstrackning med
Procent landstingsskatter. Det galler dock inte naprapatvard for vilken patienten oftast sjalv

maste betala hela kostnaden.

Anser Du att patienter som gar till en naprapat borde fa stod av landstingsskatten pa

samma satt som man far pa vardcentralerna?

Februari/mars

2009
Nej 20
Ja 80
Antal svar 1020
Grupptabell Andel som svarar Antal
Februari/mars 2009 Nej Ja svar
Kon
Kvinna 17 83 534
Man 24 76 485
Alder
18- 34 ar 24 76 203
35-54&r 17 83 332
55-74ar 21 79 391
75-84ar 22 78 94
Utbildning
9 ar eller mindre 20 80 249
10-12 ar 16 84 320
13+ &r, ej akademisk examen 23 77 177
Akademisk examen 26 74 257
Egen inkomst
Lag 23 77 305
Medel 17 83 338
Hdg 23 77 294
Huvudsaklig sysselsattning
Anstélld 19 81 549
Egen foretagare eller jordbrukare 14 86 73
Studerande 34 66 49
Arbetslos 25 75 34
Pensionar 20 80 300
Annat 34 66 13
Arbetar inom
Privat sektor 19 81 386
Offentlig sektor 22 78 246
Arbetar inom
Privat sektor 19 81 386
Offentlig sektor 22 78 246
Bostadsort
Storstadsomréaden 22 78 326
Icke storstad 20 80 694
Besokt naprapat/fatt naprapatbehandling
Nej 24 76 716
Ja 12 88 303

Fet stil: Signifikant skillnad inom gruppen (med 95% sannolikhet).
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